
 

 
QUIÉN 

¿En qué grupo o población estás interesado? 

¿POR EDAD? Niños, Adolescentes, Adultos, Ancianos… 
¿POR ETNIA/RAZA? Nativos Americanos, Hispanos, Blancos/Caucásicos, Latinx… 
¿POR IDENTIDAD DE GÉNERO? Mujeres, Hombres, Trans, LGBTQ… 
¿POR PAÍS? Estadounidenses, Latinoamericanos, Mexicanos… 
¿OTRO? ¿Veteranos militares? ¿Sobrevivientes de ____ ? ¿Jugadores?... 
¿UNA COMBINACIÓN? Ej. Adolescentes LGBTQ Nativos Americanos 

 

QUÉ  
¿Qué aspecto específico de este tema te interesa explorar? 

¿Estadísticas? ¿Factores de riesgo? ¿Pros y Contras? 
¿Causas/Razones? ¿Tratamientos? ¿Soluciones propuestas? 
¿Tendencias? ¿Correlación con / Relación entre...? 

DÓNDE 
¿Dónde está ocurriendo esto? 

¿En qué región geográfica deseas 
enfocarte? U.S.? ¿Tu estado? ¿Tu 
ciudad? Etc. 

Lluvia de Ideas Utilizando las 5 W's 

CUÁNDO  
¿Hay un período de tiempo en el que estás 
interesado? 

¿Los últimos 5 años? ¿Hoy? ¿Una década o 
siglo en particular? ¿El futuro? 

POR QUÉ 
(El “¿Y qué?” Factor) 
¿Por qué debería importarle este tema 
a tu audiencia? 
¿Qué tiene de interesante? 
¿Por qué es importante este asunto? 

Enumera Otros Términos Similares Por 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 

____________________________ 


